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Sarskador hos hastar

Hastar ar stora och kansliga djur och kan raka ut for manga olika typer av
sarskador. For dig som ager eller skdter om en hast innebar det att du forr
eller senare kommer att behdva ta hand om sarskador. Den har broschyren
ar framtagen for att ge dig rad och tips pa hur du pa basta satt tar hand om.
olika sar. Kontakta veterinar sa fort du kanper dig tveksam. '

Generellt om sarlakning

All behandling av sar ska sa langt det ar mojligt sikta pa att understoddja den naturliga
sarlakningen och undvika att stéra den. En viktig del for effektiv sarlakning ar att
optimera sarmiljon genom att ha kontroll dver bade fuktbalansen och mangden
mikroorganismer i saret. Ljummet vatten ar alltid forsta val vid rengoring av ett akut sar.
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Forebygg sarinfektion

Mikroorganismer finns overallt i var omgivning. Nar huden skadas far de mojlighet
att ta sig in till den underliggande vavnaden. Mikroorganismer i sig ar oftast inte
skadliga utan kan faktiskt stimulera sarlakningen. Men om vissa arter av bakterier
och svamp far mojlighet att fordka sig okontrollerat kan de avge giftiga amnen och
ge en sarinfektion. Genom att kontrollera mangden mikroorganismer kan man
forebygga en sarinfektion. Detta okar forutsattningarna for sarlakning och minskar
behovet av antibiotika.

Anvand alltid engangshandskar nar du rengor ett sar och slang forbrukat forbands-
material i en plastpase innan du slanger det i papperskorgen. Ta tempen pa

hasten varje dag och kontrollera skadan och omradet omkring for att upptacka

en eventuell sarinfektion. Kontakta veterinar om hasten far feber — det vill saga

en temperatur over 38,5°C.
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SARSKADOR HOS HASTAR

Sa har gor du rent saret

Borja med att tvatta handerna med tval och vatten. Skolj sedan rent saret under
rinnande kroppstempererat kranvatten och tvatta med en mild flytande tval, skolj
val. Vid djupare sarskador kan det vara bra att anvanda koksaltlosning.

Gor din egen koksaltlésning

Koksaltlosning (0,9%) finns att kopa pa apotek och bor finnas till hands i ditt stall-
apotek vid akuta tillbud. Nar du fortsatter att ta hand om saret, kan du enkelt gora

din egen koksaltlésning. Du behodver en ren kastrull med lock och en ren PET-flaska.
Receptet for en 0,9% koksaltlésning ar 1 ml (ett kryddmatt) bordssalt for varje dl vatten.
Koka upp salt och vatten under lock. Ta av fran plattan och lat svalna. Hall upp pa
PET-flaskan. En hemmagjord koksaltlosning bor anvandas inom 24 timmar.

Tank pa din egen sakerhet

En hast som har ont kan reagera oférutsagbart. Tank darfor pa din egen sakerhet nar
du tvattar rent sar och lagger férband. Ta hjalp av nagon annan i stallet som kan halla
hasten. Anvand garna en nosbrems, som indirekt paverkar hastens nervsystem och
gor den mindre benagen att reagera pa smartsignaler. Om veterinaren behover sy
saret, kan hen behova ge hasten bade lokalbedoévning och lugnande medel.

Anvand inte kemikalier i sar

Jodlésning (Jodopax) kan ha sin plats som desinfektionsmedel i stallet, men ska inte
anvandas i sar. Jod ar starkt retande for huden och kan skada hasten och forsamra
sarlakningen. Smutsiga sar kan rengdras med klorhexidintval, men i 6vrigt bor du
undvika omoderna huskurer och alternativmediciner som kan géra skada. Fraga
veterinaren om du ar osaker.




Balltramp

Ett balltramp uppstar nar hasten rakar trampa sig sjalv pa nedre delen
av framhoven. Oftast blir det en hudflarp med dppning uppat dar det
kan samlas smuts. Balltrampet behover hanteras sa fort som majligt sa
att hudflarpen kan fa faste igen. Spola rent med vatten eller koksaltlds-
ning. Tryck ihop hudfliken, lagg pa en bakteriebindande kompress och
fast med ett galoppfdrband runt ballarna och kronranden. Trampar sig
hasten hogre upp pa benet kan saret behova sys av en veterinar.
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Skarsar

Skarsar som gar igenom huden och ar langre an ett par centimeter

ska alltid sys av veterinar. Det ar basta sattet att fa en snabb och hallbar
lakning av skadan. Framfor allt bor veterinar tillkallas om saret ar nara
senor eller leder. Rengér saret med koksaltlésning. Anvand garna en
engangsspruta och spruta in koksaltlosningen i saret for att upptacka
om det finns en ficka (huden lyfts). Fickor med &ppning nedat ar
allvarligare for dar kan samlas smuts. Vid sarficka lagger veterinaren
ibland in en "dran” — ett plast- eller gummirdr som leder bort sarvatska
de forsta dagarna. Roret tas bort efter 3-4 dagar. Om saret ar suturerat
(sytt) tas styngen bort efter ca 10 dagar.

Skrapsar

Om hasten gar omkull kan den fa ordentliga skrapsar. Skélj med vatten
for att ta bort grus och smuts. Se efter sa det inte sitter grus intryckt i
saret. Tvatta med klorhexidintval och spola sedan med koksaltlosning.
Skrapsar kan svida ordentligt. Satt garna pa sargel eller en bakteriebind-
ande gelkompress som bade aterfuktar och minskar risken for infektion.
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SARSKADOR HOS HASTAR

Sticksar

Sticksar kan se oskyldiga ut, men man behover nastan alltid tillkalla en
veterinar for att undersoka sa att inga djupare strukturer ar skadade. Det
kan ocksa finnas innestangda bakterier eller frammande material i saret
som kan ge en kraftig sarinfektion. Vid sticksar ar det extra viktigt att se
over hastens stelkrampsvaccinationer. Stelkramp ar en livshotande sjuk-
dom som orsakas av bakterien Clostridium tetani. Bakteriens sporer finns
i jord och godsel dar de kan dverleva lange. Eventuellt kan veterinaren
vaccinera mot stelkramp en extra gang for sakerhets skull.

Hovbold

Om hasten plétsligt blir halt fran en dag till en annan, bor man forst
utesluta att det inte ar en hovbold. Kontakta en hovslagare som kan
avgora om sa ar fallet och verka upp hoven sa var kan komma ut.
Det ar viktigt att halla rent, tvatta med klorhexidintval och spola innan
du lagger ett hovbandage.
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Sparkskador

Sparkskador behoéver man vara observant pa eftersom de innebar att
vavnaderna utsatts for ett kraftigt trauma. Det ar inte ovanligt att huden
slapper och att sarfickor bildas. Det kan ocksa leda till sprickor i ben
eller att en benbit lossnar. Skadan behdver darfor undersokas av en
veterinar. | vantan pa veterinar, lagg garna pa en bakteriebindande gel-
kompress som bade haller saret fuktigt och minskar antalet bakterier.

Mugg

Mugg uppstar av irritation, smuts, fukt och ibland svamp, vilket bidrar till
en Okad tillvaxt av bakterier. Det bildas en hudinflammation med krustor
(sarskorpor) pa karleden eller nedre delen av benet. Raka bort palsen
runt omradet och tvatta rent med varmt vatten (runt 40°C). Forsok for-
siktigt att ta bort krustorna — det ar under dessa som bakterierna samlas.
Man kan ocksa férséka mjuka upp krustorna med salicylsyrevaselin.
Anvand alltid handskar. Tvatta sedan med klorhexidintval och lat verka

i 10 minuter. Skolj rent med vatten och torka torrt. Satt pa Inotyol-salva
som ar mjukgoérande och skyddar mot sol. Repetera dagligen. Blir det
inte battre, kontakta veterinar.
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Svarlakta sar

Om ett sar inte laker pa ratt satt, kan det bero pa flera saker. Det kan vara
svallkott, en blomkalsliknande utvaxt fran saret. Svallkott maste hallas i en
niva med omgivande hud for att saret skall laka. Det kan vara for mycket
rorelse som gor att saret dras upp. Det kan ocksa bildas inkar i saret. Eller
sa kan det vara fraga om en bakterieorsakad sarinfektion. Kontakta vete-
rinar for att fa hjalp. | vantan pa veterinar kan du alltid ldgga om med ett
bakteriebindande férband for att minska antalet bakterier i saret.

SARSKADOR HOS HASTAR
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Bra att ha i stall-apoteket

@ Engangshandskar

@ Koksaltlésning

() Klorhexidintval

@ Sarspruta

@ Bakteriebindande kompresser/férband
@ Bomull pa rulle

@ Gasbindor (oelastiska)

@ Elastiskt sjalvhaftande férband
@ Nosbrems

@ Sax och pincett

@ Febertermometer

@ Ficklampa
@ Mjukgorande salva




SARSKADOR HOS HASTAR

Behandla sarskador
hos hastar

Galoppbandage vid balltramp Bandage pa ben

1. Spolarent med vatten eller koksaltlosning. 1. Lagg steril kompress eller forband som hanterar
2. Tryckihop fliken och lagg pa en steril kompress. bade bakterier och eventuell sarvatska pa saret.
3. Linda runt ballen och kronranden med oelastisk gasbinda. 2. Linda pa polstervadd.

Vrid om vid varje varv sa det blir ordentligt tryck dver skadan. 3. Lagg ettlager bomull runt benet och linda med
4. Tack med sjalvhaftande elastiskt forband. en oelastisk gasbinda, sa det blir ett jamt tryck.

4. Tackallt med ett sjalvhaftande elastiskt forband.
Linda inte for hart.

Du behéver: Du behéver: H

SORBACT® Sorbact*
@ Engangshandskar ~ @ Engangshandskar Suacre @ sovace
@ Koksaltlosning M @ Koksaltlosning \“‘é’ P
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@ Sarspruta
@ Bakteriebindande kompresser (Sorbact®)

@ sarspruts e
§

SORBACT®
ABSORPTION @ sorbact:

@ Bakteriebindande forband (Sorbact®)
@ Oelastisk gasbinda @ Polstervadd att linda pa

@ Sjalvhaftande elastisk linda @ Bomull

@ Oelastisk gasbinda

() sjalvhaftande elastisk linda
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Sar pa tassar

Sar pa tassar ar vanligt hos hundar, sa gor det till en vana att kontrollera
tassarna nar hunden har varit ute. Om hunden sprungit pa akrar eller
vagrenar kan den fa in ax mellan tadrna. Dessa ax kan ga genom "sim-
huden” mellan tarna och ge upphov till varbélder. Detta bor behandlas
av veterinar.

Kloskador

Foér manga hundagare kan det kannas osakert att klippa klorna pa sin
hund, med foljd att klorna blir langa och latt fastnar. Om klokapseln
gar sonder kan klon oftast inte raddas, utan veterinaren behdver ta bort
hela eller en del av klon. Det drojer lang tid innan en ny klo vaxt ut.

Forebygg 6mma tassar

(“) Hall klorna kortklippta.

@ Klipp haret mellan trampdynorna.

@ Smérj in torra och spruckna trampdynor.

@ Kontrollera tassarna nar ni har varit ute.

SARSKADOR HOS HUNDAR
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Har din hund slagit av en bit av en hdrntand, sa ar detta ett akut tillstand
Ta hunden till veterinar direkt fér att om mojligt rédda tanden.

Bettskador

Har din hund blivit biten av en annan hund behdver den oftast tas
till veterinar, som kan undersoka, lagga om och vid behov skriva
ut antibiotika.

Sar efter kattbett

Har din katt varit slagsmal med en annan katt, behover du kontrollera
om den fatt sar eller om en klo skadats. Sar efter bett ar svara att upp-
tacka och risken ar stor att de utvecklas till varbdlder. Syns en utbukt-
ning och verkar katten ha ont: Ta den till veterinar. Sarhalan behover
spolas ur ordentligt och ofta satter man in dranage de férsta dagarna
for att var och sarvatska ska kunna rinna ut. Tvatta ofta med koksalt-
lésning, massera forsiktigt sa eventuellt var kommer ut och hall saret
oppet tills det har lakts inifran.
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Skador vid jakt

Hundar som anvands vid jakt riskerar att skadas, sa en skyddsvast ar att
rekommendera framfor allt om din hund arbetar pa avstand. Ha alltid
férsta hjalpen-utrustning i beredskap: koksaltlosning, bakteriebindande
férband och klisterlinda. | omraden dar det finns vildsvin kan man ocksa
ha med sig haftande plastfolie (gladpack) — har hunden blivit attackerad
skoljer man ordentligt med koksaltlésning och lindar runt flera varv med
plastfolie och ker till veterinarklinik.

Sar vid klada

En del katter kan fa allergiska reaktioner i samband med byte av foder
eller kattsand. Tidiga tecken pa en reaktion ar prickar eller smasar fram-
for oronen dar palsen ar glesare. Kladan kan goéra att katten river upp
sar som latt infekteras. Tvatta rent och satt pa en krage. Om det inte blir
battre, kontakta veterinar.

L
Hot-spots

Hot-spots, eller fukteksem, ar nagot som ar vanligt sommartid och fram-
for allt bland langhariga hundar. Det kan uppsta av ett litet sar eller reva i
huden och i fuktig miljo kan det leda till bakterietillvaxt. Raka bort palsen
pa det drabbade omradet — ofta ser man inte hur stort det egentligen ar.
Tvatta rent med klorhexidintval och satt pa en kladstillande salva. Mot-

verka att hunden kliar eller slickar pa omradet med en krage. Hot-spots
kan breda ut sig snabbt, upptacks det i tid kan man hava tillstandet med
tvatt, annars bor du ta hunden till veterinar fér vard.

SARSKADOR HOS KATTER

Behandla sarskador

hos hund och katt

®

Lagg ett tassbandage

1. Tvatta saret och lagg pa en bakteriebindande kompress.

Du behover:

@ Engangshandskar

2. Lagg bomullsstrangar mellan tarna for att undvika hudirritation. @ Koksaltlésning
3. Lagg bomull runt hela tassen och en bit upp pa benet.
4. Linda gasbinda runt tassen och upp pa benet. Fast med plastertejp. @ RS
5. Linda ett lager med sjélvhaftande férband — hela bandaget @ Sarspruta

ska tackas.

Byt bandaget dagligen eller
efter instruktion fran veterinar.

Satt pa ett tasskydd eller plastpase
vid fuktigt vader. Ta av skyddet sa
fort ni kommit inomhus.

@ Bakteriebindande forband
(Sorbact®)

QW“ @ Bomull

SORBACT® sorbact”
COMPRESS O scitace

() Gasbinda
() sjalvhaftande elastisk linda

@ Ev tasskydd vid promenad



Sorbact® forebygger
sarinfektion

Sorbact® bakteriebindande forband forebygger och behandlar sarinfektioner
genom att reducera mangden mikroorganismer. Bakterier fran sarbadden
binder till forbandets yta och avlagsnas nar férbandet byts. Sorbact®
underlattar sarlakningsprocessen genom att reducera mangden bakterier
utan att avge nagra aktiva amnen till saret.

Binder bade vanliga mikroorganismer
(bakterier och svamp) som finns i saret
och multiresistenta bakterier

Vanliga mikroorganismer i sar som t.ex. Staphylococcus aureus,
Streptococcus species, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa
och Candida albicans, binder till Sorbact® foérbandets unika yta.
Sorbact® binder aven resistenta bakterier sasom MRSA (meticillin-
resistent Staphylococcus aureus), VRE (Vancomycin-resistant
Enterococcus) och verkar aven mot svamp.

Underlattar sarlakning

Forhojda nivaer av bakterier leder till okad
infektionsrisk och fordrdjd sarlakning.
Sorbact® reducerar mangden bakterier

pa ett sakert satt och forbattrar darmed
férutsattningarna for saret att laka.

Avger inga aktiva amnen i saret
@ Férbattrar forutsattningarna
for sarlakning

@ Kan anvandas for att forebygga
sarinfektioner utan tidsbegransning

@ Ingen karens for tavling

Inga kénda risker for resistens

Mikroorganismer binder till Sorbact® och av-
lagsnas nar forbandet byts. Inga mekanismer
for antimikrobiell resistens finns beskrivna
med Sorbact®.

Sorbact® sortiment
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Egenvardssortiment pa apotek

Sorbact® Compress Sorbact® Secure Sorbact® Absorption
5x6cm,7x9cm 5x72cm,8x10cm 7x9cm
==
e ”
< Cutimed®

Siltec® Sorf
Sacrum bact's

binding dressing
on

Sortiment hos veterinargrossister

Sorbact® Compress
4x6cm,7x9cm

Sorbact® Gel Compress
75x75cm,7,5x15cm

Sorbact® Absorption
7x9cm, 10 x 10 cm, 10 x 20 cm

Sorbact® Foam Dressing
10x10 cm, 15x 15 cm, 10 x 20 cm

Sorbact® Superabsorbent

10 x 10 cm, 10 x 20 cm, 20 x 20 cm,

20 x 30 cm

Sorbact® Superabsorbent
10 x10cm, 10 x 20 cm, 20 x 20 cm, 20 x 30 cm

Sorbact® Surgical Dressing
5x72cm,8x10cm, 8 x15cm, 10 x 20 cm, 10 x 25 cm, 10 x 30 cm, 10 x 35 cm

Sorbact® Ribbon
1x50cm, 2 x50 cm, 5x200 cm, 10 x 200 cm

Cutimed?® Siltec® Sorbact® B
7,5x7,5¢cm, 10 x 10 cm, 15 x 15 cm, 7 x 10 cm (oval), 12,5 x 12,5 cm,
17,5x17,5cm, 22,5x 22,5 cm

Cutimed® Siltec® Sorbact® B Sacrum
17,5x17,5cm, 23 x 23 cm

Pa sorbact.se kan du hitta aterforsaljare och lasa mer om sarbehandling.




Sorbact®a
som dgs a

9013-102

Abigo Medical AB sorbact.se
- en del av Essity 031-748 49 50
Besdksadress info@sorbact.se
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