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Los Expertos coinciden

El desbridamiento autolitico desempefna un papel fundamental en la preparacion del lecho de la herida. Los apdsitos
autoliticos utilizan los mecanismos enzimaticos del propio organismo para retirar el tejido desvitalizado y eliminar la carga
biolégica del lecho de la herida. En la actualidad, los expertos estan de acuerdo en que, ademéas del estado del lecho de
la herida, los bordes de la herida y la piel perilesional tienen una influencia importante en la cicatrizacion de la herida’.

Los apdsitos autoliticos que tratan niveles elevados de exudado no sdélo preparan el lecho de la herida, sino que también
mejoran significativamente el estado de la piel perilesional y los bordes de la herida?.

Criterios de éxito del desbridamiento autolitico 2
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Eliminacion de la necrosis himeda Promover el tejido de granulacion y
incluida la carga bacteriana la epitelizacion

Reducir el edema - Mejorar el estado de la piel y los

Minimizar el tamano de la herida bordes de la herida

Gestion de grandes cantidades Mejorar la comodidad
de exudado de los pacientes
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El estudio

Antecedentes: El estudio observacional® examina el efecto de un apdsito autolitico” con Tecnologia de Respuesta a la
Hidratacion (TRH) sobre la reduccion de la necrosis por esfacelos/hiimeda, la formacion de tejido de granulacion vy el
estado de la piel circundante y los bordes de la herida. Muestra: 10 pacientes.

Método: Cutimed® Sorbion® Sachet S se utilizd en pacientes con Ulceras venosas exudativas de la pierna como apdsito
primario. Se midieron el tamano de la herida, la distribucion del tejido, la pérdida de agua transepidérmica (TEWL) en los
bordes de la herida, el pH de la superficie de la herida, la cantidad de exudado, el olor y el dolor. Periodo: 4 semanas.

Resultados: En general, mejord significativamente la formacion de tejido de granulacion. El pH medio de la superficie de
la herida disminuy¢ debido a la reduccion de la carga bacteriana. La pérdida de agua transepidérmica (TEWL) en la piel
circundante se redujo en todos los casos y los bordes de la herida parecian estables. Esta reduccion indica que el
exudado excesivo fue extraido por el apésito y no pudo afectar a la piel circundante.
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Efectos del desbridamiento autolitico en la 80%
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Reduccion de la pérdida
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Nivel de pH inferior < 7 100%

Calificacion de la
comodidad de los pacientes 100%
como «buena» o «excelente»
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* Cutimed® Sorbion® Sachet S

Los resultados estan en linea con otro estudio sobre el rendimiento del desbridamiento autolitico de

Cutimed® Sorbion® Sachet S, realizado por Cutting et al, 2009, con 53 pacientes. Lea los datos
sobre el tejido del lecho de la herida, la piel del margen de la herida, el area de la herida y la
comodidad del paciente:




Conclusion para la practica clinica

En el 80% de los pacientes observados, Cutimed® Sorbion® Sachet S elimind completamente
la presencia de esfacelos. La piel perilesional y los bordes de la herida también permanecieron
estables debido a la capacidad del apdsito para absorber altos niveles de exudado excesivo.
Por tanto, el apdsito cumple plenamente con las recomendaciones de la EWMA.
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Cutimed® es una marca registradas de Essity.
Sorbion® es marca registrada de Essity.
Sorbact® es marca registrada de ABIGO Medical AB.
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