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Recomendacion de expertos sobre la rentabilidad
de los apositos para el tratamiento del exudado

e [ a Union Mundial de Sociedades de Cicatrizacion de Heridas (WUWHS) subraya que las heridas con exudado de
moderado a alto, como las Ulceras venosas de la pierna (UVL), suponen una carga para los sistemas sanitarios de
todo el mundo’.

e | 0s apositos representan solo una pequena parte de los costes del cuidado de heridas. Los principales impulsores
son los costes de los cuidados’.

Indicadores para medir
los costes sanitarios

Atributos para reducir
los costes sanitarios

Tasa de curacion Los afos de vida ajustados por calidad (AVAC) son una
medida de los resultados de la salud. A un ano de
salud perfecta se le da un valor de 1,0. A los anos con
deficiencias se les asigna un valor entre Oy 1 en funcion

de la gravedad de la deficiencia.

Tiempo de curacion
Uso de analgésicos

Frecuencia de cambio de apodsito
La rentabilidad de los apdsitos se define como el coste
por AVAC ganados.

Los apdsitos con mejores resultados en atributos y a menor coste
son opciones favorables
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El estudio

Antecedentes: Estudio comparativo?
para estimar la efectividad clinica y de
coste efectividad de 1 fibra
gelificante*(Aquacel®) y 4 apositos
superabsorbentes (DryMax® Extra,
Fliwasorb®, KerraMax® Care™, Sachet
S**) desde la perspectiva del Servicio
Nacional de Salud (SNS).

Método: Se construyd un modelo de
decision que representa las vias de los
pacientes y la gestion asociada de una
cohorte de 439 pacientes con VLU
cronicas altamente exudativas de 3
meses de edad. El modelo se bast en
los registros de casos de pacientes
emparejados de la base de datos The
Health Improvement Network (una
base de datos (una base de datos
representativa a nivel nacional de
pacientes registrados por médicos
generalistas en el Reino Unido) que
fueron tratados con uno de los 5
apositos. El modelo estimé los costes
y los resultados del tratamiento de los
pacientes durante 6 meses y la
relacion coste-eficacia del uso de cada
aposito.

Resultados: En comparacion con los
tres superapdsitos restantes, el uso de
Cutimed® Sorbion® Sachet S supuso
hasta un 28% menos de costes para
el tratamiento de la VLU y mejord en
mayor medida el estado de salud de
los pacientes: Los pacientes ganaron
entre un 0,3 y un 3% mas de AVAC.

* Aquacel® es una fibra gelificante de
carboximetilcelulosa (CMC). Las heridas tratadas
con Aquacel® que permanecian sin cicatrizar
aumentaron de tamano un 43% durante el
periodo de estudio, mientras que las heridas sin
cicatrizar tratadas con los otros apdsitos
disminuyeron de tamafio una media del 34%. En
consecuencia, Aquacel® se excluyé del andlisis
de rentabilidad.

**déntico a Cutimed® Sorbion® Sachet S (BSN
medical GmbH).

Walzer et al. (2018) realizaron un estudio actualizado utilizando comparadores
relevantes y datos de costes actuales. Lea los datos mas recientes sobre la
rentabilidad de los apdsitos para el tratamiento del exudado:
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Tabla 1. Para la evaluacién de los resultados clinicos, se definieron y puntuaron los atributos
mas importantes (Vermeulen et al.®) de la siguiente manera: Tasa de curacion = 14, tiempo de
curacion = 5, frecuencia de cambio de aposito = 14, uso de analgésicos = 7. Los
superabsorbentes se puntuaron para cada uno de los atributos seglin una escala de 1 a 4. El
valor respectivo se multiplicd por las puntuaciones de los atributos. Cuanto mayor era la
puntuacién, mejor resultado clinico.
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Cuadro 2 Coste total de la atencién por paciente para el Servicio Nacional de Salud del
Reino Unido en el tratamiento de la Ulcera venosa de la pierna durante 6 meses




Conclusion para la practica clinica

WUWHS muestra que el factor mas importante para la rentabilidad es la reduccion de

los costes de atencion por factores tales como la frecuencia de los cambios de apésito.
Cutimed® Sorbion® Sachet S cumple con los requisitos WUWHS y es una opcién favorable
debido a las mejores tasas de curacion y menos cambios de apdsito en comparacion con
los productos de la competencia. Cutimed® Sorbion® Sachet S reduce los costos totales
de terapia por paciente hasta en un 28%. Ademas, los pacientes ganaron entre un 0,3 y un
3% mas de AVAC.
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