
JOBST® Relax
Maßgefertigte flachgestrickte Kompressionsstrümpfe für das  
nächtliche Lymphödemmanagement – denn das Ödem schläft nie.
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JOBST® Relax
Intelligentes Design für besseren Schlaf und eine erfolgreiche Ödemtherapie. Spezielle 

Fasern unterstützen die Atmungsaktivität und wirken somit dem nächtlichen Schwitzen 

und Juckreiz unter der Versorgung entgegen.

Kompression für 
die Ruhe- und Nachtphasen

JOBST Relax ist eine Kompressionsversorgung für 

die Nacht, die als Teil einer holistischen 24-Stunden-

Therapie die Tagestherapie für das Lymphödem ergänzt. 

Der Relax wurde entwickelt, um reduziertes Ödemvo-

lumen, und somit Therapieerfolg, zu halten und der 

Flüssigkeitsansammlung in der Nacht entgegen­

zuwirken. Die Anwender*innen werden den Unterschied 

spüren und dank der atmungsaktiven Technologie einen  

erholsameren Schlaf haben – ein weiteres, wesentliches 

Element für nachhaltige Gesundheit.

Farben

POLSTERUNG

Polsterndes Material  
bietet Komfort.

ATMUNGSAKTIV

Ermöglicht eine hohe  
Luftdurchlässigkeit. Wärme und 

Schweiß werden von  
der Haut abtransportiert.

EINFACHES ANZIEHEN

Material unterstützt  
das Anziehen.

MIKRO-MASSAGE

Die strukturierte Oberfläche 
kann einen Mikro-Massage-

Effekt auf der Haut ausüben, 
wodurch der Lymphabfluss 

unterstützt wird.

ALS ARM-  

UND BEIN-

VERSORGUNG  

ERHÄLTLICH

Zubehör
Der mitgelieferte Satinbeutel dient 

dem Schutz und der Aufbewahrung 

von JOBST Relax. Er ist daher ein 

idealer Reisebegleiter.
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BESSERE SCHLAFQUALITÄT

Im Vergleich zu zuvor genutzter 
Nachtkompression wurde die 
Schlafqualität von 98 % der 

Anwender*innen als gut oder 
sehr gut bewertet.1

1 Bertsch, T. 2018, British Journal of Community Nursing, Bd. 23, Nr. 11, S. 535 – 541
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