
Mehr Sicherheit: Wende SSB richtig an

SSB ist für mehrere  
Patient:innen nutzbar

Team regelmäßig  
informieren 

Bedarfsgerecht  
bestellen

Komplexe, größere Wunden:  
Unbedingt individuelle  
SSB-Vereinbarung beachten  
und nachfolgend über  
Einzelrezept versorgenGroßpackungen und Meter

ware bevorzugt bestellen, 
wenn größere Mengen  
benötigt werden

Lager und Verbrauch  
im Blick behalten

Regionale  
SSB-Vereinbarungen  
beachten

SSB für Privat- oder  
IGel-Leistungen nutzen

Was Praxisteams  

wirklich wissen müssen.

SSB MIT 
LEICHTIGKEIT

Bei Neu-Niederlassung darf  
der SSB erst am Ende des  
1. Quartals bestellt werden  
(Ausnahme: Mecklenburg- 
Vorpommern)

Produkte für eine langfristige 
Therapie, z. B. Verbandmaterial 
mit therapeutischem Zusatz-
nutzen, sind nie SSB, sondern 
laufen immer patienten- 
individuell über Einzelrezept

Große Vorratsmengen  
ohne Bedarf bestellen

Auf unserer Website findest du alle Produkte  
von essity, die in deiner individuellen KV  
abrechenbar sind: leukoplast.de/ssb 

Essity | BSN medical GmbH | Schützenstraße 1–3 | 22761 Hamburg | www.leukoplast.de | Tel. +49 (0)511 / 6781-110 | Fax +49 (0)511 / 6781-132

an Essity brand
Leukoplast®,

Das Wichtigste auf einen Blick für einen effizienten Praxisalltag

02311066M



•	Ausgeschlossen vom SSB sind  
Privatpatient:innen, Selbstzahler  
und BG-Behandlungen 

•	Getrennte Lagerplätze und klare  
Kennzeichnungen helfen für einen  
besseren Überblick

•	Regelmäßige Sensibilisierung im Team

Bedarfsorientiert bestellen

•	Richte deine Bestellung am realen  
Patientenaufkommen aus

•	Vermeide Großmengen-Bestellungen 
(auffällig bei Prüfungen, erhöhen  
Verwaltungsaufwand, binden Kapital, 
Verfallsdaten müssen beachtet  
werden)

3 SSB nur bei GKV-Patient:innen

Was ist Sprechstundenbedarf?

So behältst du zuverlässig den Überblick

Sprechstundenbedarf (SSB) erleichtert zwar die Versorgung im Praxisalltag, doch verschiedene  
Grundsätze und Unterschiede der Kassenärztlichen Vereinigungen führen zu Unsicherheiten. 

Dieser Leitfaden schafft Klarheit, gibt praktische Orientierung für den Arbeitsalltag und ordnet  
ein, was Sprechstundenbedarf und was Praxisbedarf ist.

Dauerhaft und regelmäßig 
für den täglichen Betrieb   

 Praxisbedarf

Nutzbar für diverse  
Patient*innen in der  
Sprechstunde  SSB

6 einfache Schritte zur SSB-Bestellung

6 Schaffe Struktur und Sicherheit

•	Definiere eine verantwortliche Person und ihre Stellvertretung für die Aufgaben

•	Erstelle dir eine standardisierte SSB-Bestellliste mit Produkten und Mengen, die  
ihr pro Quartal benötigt

•	Regelmäßige Lagerkontrollen, um Doppelbestellungen zu vermeiden, verfallene  
Ware zu reduzieren und Bestellmengen anzupassen 

•	Regelmäßige Überprüfung der Bestellliste bei Neuprodukten anhand deiner  
SSB-Vereinbarung

•	Wirtschaftlich gut verbunden: Team zu Verbandtechniken und Materialverbrauch  
schulen lassen
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•	Ein standardisierter SSB-Bestell- 
prozess hilft, Fehler zu vermeiden und ein 
einheitliches Vorgehen zu definieren

•	Prüfe das Formular (Muster 16 oder 16a) 
und eine klare SSB-Kennzeichnung

•	Bitte nicht verwechseln mit regulären  
Verordnungen

5 Vermeide Formfehler Behalte die Übersicht

•	Definiere Verantwortlichkeiten  
und dokumentiere den Verbrauch, die 
Einsatzbereiche und Bestellintervalle  
(idealerweise 1x pro Quartal)

•	In besonderen Fällen empfiehlt sich  
auch eine Einzeldokumentation

4
Praxisbedarf sind Material und  
Medikamente für den täglichen  
Betrieb in der Praxis

Beispiele:

• �Desinfektionsmittel für das Personal  
zur Hände- oder Flächendesinfektion

• �Verbrauchsmaterialien wie Einweg- 
handschuhe, die ständig benötigt werden

• Büromaterialien

• Instrumente wie Pinzetten/Scheren etc.

• �Gerätschaften für Transfusionen,  
Infusionen und Injektionen

SSB sind Material und Medikamente 
speziell für die Erst- und Notfall
versorgung während der Sprechstunde 

Beispiele:

• �Ein Pflaster, das bei einer kleinen Wunde 
direkt im Sprechzimmer verwendet wird

• ��Ein einzelner Verband oder eine  
Kompresse, die für eine akute  
Behandlung gebraucht wird

• Nahtmaterial für den Wundverschluss

Sprechstundenbedarf Praxisbedarf

1 Regionale SSB-Vereinbarungen beachten

•	Je nach KV-Region unterscheiden sich zugelassene  
Produkte, Mengenbegrenzungen, Ausschlüsse

•	Halte die aktuelle SSB-Liste deiner KV immer bereit 

•	Informiere Mitarbeitende darüber
leukoplast.de/ssb

Jetzt über  
den QR-Code  
erfahren, was in  
deiner KV gilt:


