
Patienteninformation 
JOBST® FarrowWrap®



Kompressions-
Ihre 

therapie

Nehmen Sie 

selbst in die Hand

it einer 
chronischen 
Krankheit zu 

leben, erfordert die 
Anpassung der täglichen 
Routine an neue und 
teilweise komplexe 
Bedürfnisse – eine 
echte Herausforderung. 
Damit Sie eine aktive 
Rolle für das Erreichen 
Ihrer Therapieziele 
übernehmen können, 
sind die richtigen Mittel 
zum Selbst-Management 
unerlässlich.  

In der Therapie lymphatischer 
und venöser Krankheiten gilt 
die Kompressionstherapie mit 
Kompressionsbandagen und 
-strümpfen als unerlässlich.  
Allerdings können diese Formen 
der Therapie für manche Pa-
tient*innen nur schwer selbst-
ständig genutzt werden. Für 
solche Fälle gibt es innovative 
Lösungen: Medizinische adapti-
ve Kompressionssysteme.
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Medizinische adaptive Kompressionssysteme eignen sich 
besonders in der beginnenden Therapie zur Ödemreduk-
tion. Das innovative Design ermöglicht einfaches An- und 
Ablegen, sodass Patient*innen oder pflegende Angehö-
rige selbstständig das medizinische adaptive Kompres-
sionssystem kontrollieren oder nachjustieren können.

Entwickelt für ein einfaches  
An- und Ablegen

Geeignet für das effektive  
"Ödem-Management"

Bieten therapeutische  
Kompressionsstufen

Können diskret unter der  
Kleidung getragen werden

KOMPRESSIONSTHERAPIE,

DIE ZU IHNEN PASST

?WUSSTEN  
SIE SCHON



it innovativen 
Lösungen zu mehr 
Selbstständigkeit.  

JOBST FarrowWrap medizi-
nische adaptive Kompres-
sionssysteme bieten eine 
Alternative zu mehrlagigen 
Kompressionsverbänden 
und können auch für Pa-
tient*innen geeignet sein, 
denen das selbstständige 
Anziehen von Kompressi-
onsstrümpfen schwer fällt.  

Das einzigartige Design 
ermöglicht einfache An-
wendung und sogar ein 
Tragen unter der normalen 
Kleidung – so lässt sich die 
Kompressionstherapie ideal 
in den Alltag integrieren. 

Kompressionssysteme
adaptive 

Medizinische 
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FÜR WELCHE PATIENT*INNEN 

EIGNET SICH JOBST FARROWWRAP?

EINFACH AN IHRE INDIVIDUELLEN  
BEDÜRFNISSE ANPASSEN
Medizinische adaptive Kompressionssysteme 
wurden so entwickelt, dass sie eine thera-
peutisch notwendige Kompression bieten, 
vergleichbar mit der von Kurzzugverbänden. 
Sie erlauben dabei allerdings eine höhere 
Flexibilität, ein selbstständiges An- und Ab-
legen oder ein einfaches Nachjustieren.

MEDIZINISCHE ADAPTIVE KOMPRESSONSSYSTEME 
BIETEN EINE FLEXIBLE ALTERNATIVE ZUR THERAPIE 
MIT KOMPRESSIONSBINDEN ODER -STRÜMPFEN FÜR 
PATIENT*INNEN MIT…

Die Kurzzug-Technologie bezieht sich auf den 
Druck, den ein medizinisches adaptives Kom-
pressionssystem auf die Extremitäten hat. Bei 
Aktivität und Bewegung bietet der Stoff 
einen hohen Arbeitsdruck und 
hilft, den Blutrückfluss und den 
Abtransport der Lymphflüssig-
keit zu fördern. Bei geringer 
Aktivität und Ruhephasen 
stellt der niedrige Ruhedruck 
sicher, dass das medizinische 
adaptive Kompressionssystem 
komfortabel und sicher anliegt.

DIE TECHNOLOGIE HINTER MEDIZINISCHEN 

ADAPTIVEN KOMPRESSIONSSYSTEMEN

Lymphödemen (initiale Entstauungstherapie)

Ödemen bei chronisch venöser Insuffizienz, Phlebödemen 
(initiale Entstauungstherapie)

Unterschenkelgeschwüren (Ulcus cruris venosum)

Verändernden Ödemumfänge

IHRE  

ÄRZT*IN ODER 

THERAPEUT*IN 

BERÄT SIE, OB 

JOBST FARROWWRAP  

FÜR SIE GEEIGNET 

 IST.



Kurzzug-Technologie 
Die Kurzzug-Technologie ermöglicht 

einen niedrigen Ruhe- und hohen 

Arbeitsdruck, um den lymphati-

schen und venösen Rückfluss zu 

verbessern.

VORTEILE
Leicht anzulegen 

Dank Klettverschluss leicht  

an- und abzulegen



Kompression die sich
Ihrem Lebensstil anpasst

er JOBST Farrow-
Wrap ermöglicht 
Ihnen eine selbst-

ständigere und auf Ihre 
Bedürfnisse angepasste 
Therapie von Ödemen.
Das medizinische adaptive 
Kompressionssystem be-

steht aus strapazierfähigen 
Materialien und hilft aktiv 
venöse und lymphatische 
Ödeme zu reduzieren und 
die Heilung venöser Beinul-
zera zu fördern.
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JOBST FarrowWrap –

Kompakt 
Das kompakte Design trägt 

weniger auf als mehrlagige 

Verbände und kann unter 

normaler Kleidung getragen 

werden.

Anpassbar 
Das Klettverschlusssystem ermög-

licht Ihnen, ein eigenständiges 

Nachjustieren der Bänder, um 

einen Druckverlust der Versorgung 

zu verhindern.

JOBST FarrowWrap wurde zur einfachen Anwendung 
entwickelt und hat sämtliche Vorteile mehrlagiger 
Kompressionsverbände – ganz ohne das langwierige und 
umständliche Anlegen. 

Die verstellbaren Klettverschlüsse 
erlauben Ihnen schnell, sicher und 
selbstständig die Nachjustierung der 
einzelnen Bänder bei Bedarf und 
verhindern somit einen Druckverlust 
der Versorgung. Dies führt zu 
einer wirksamen Förderung der 
Ödemrückbildung.

SELBSTSTÄNDIGES AN- UND ABLEGEN
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JOBST FarrowWrap
Selbstständigkeit 

mit Kompression 
ie JOBST FarrowWrap- 
Produktreihe leicht 
anwendbarer medizi-

nischer adaptiver Kompres-
sionssysteme unterstützt 
Sie bei dem eigenständigen 
Management von Ödemen 
und verleiht Ihnen täglich 
mehr Selbstvertrauen und 
Selbstständigkeit.  
 
 

Das strapazierfähige Mate-
rial von JOBST FarrowWrap 
bietet die gleiche, starke 
Unterstützung wie mehrlagi-
ge Kompressionsverbände, 
allerdings mit einem einfa-
cheren, intuitiven Design. Es 
hilft dabei, venöse und lym-
phatische Ödeme zu reduzie-
ren und die Heilung venöser 
Beinulzera zu fördern. 

Abhängig vom Grad und der 
Position der Ödeme bietet das 
JOBST FarrowWrap-Sortiment 
eine Auswahl zweier Kompres-
sionsstärken und verschiede-
ner Längentypen:  
JOBST FarrowWrap LITE 
(20-30 mmHg) und  
JOBST FarrowWrap STRONG 
(30-40 mmHg). 

JOBST FarrowWrap ist in verschiedenen Längentypen 
und Kompressionsklassen erhältlich. Kontaktieren Sie Ihre 
Ärzt*in oder Therapeut*in, um Ihre individuellen Bedürfnis-
se und Präferenzen zu besprechen.

JOBST FARROWWRAP

UNTERE EXTREMITÄTEN1

Anpassbar für 

D

jedes Bedürfnis



mit Kompression Für die Therapie von 
Ödemen der Arme ist der 
JOBST FarrowWrap LITE 
(20-30 mmHg) als Arm- und 
Handteil erhältlich. Das Arm-
teil besitzt einen integrierten 
Unterziehstrumpf, um das 
Anlegen zu erleichtern.

Eine Beobachtungsstudie über die Wirksamkeit und 
Sicherheit von JOBST FarrowWrap ergab, dass 85% 
der Patienten*innen die medizinischen adaptiven 
Kompressionssysteme einfach nach Ihren individuellen 
Bedürfnissen anpassen konnten. 

73% der Patienten*innen gaben eine positive Bewertung 
zur Anwendbarkeit von JOBST FarrowWrap. So kann 
JOBST FarrowWrap bei der Behandlung venöser und lym-
phatischer Indikationen eine geeignete Wahl sein.3

1	Es wird empfohlen, JOBST FarrowWrap Fußteil in Verbindung mit JOBST FarrowWrap 
Beinversorgung einzusetzen

2	Es wird empfohlen, JOBST FarrowWrap Handteil in Verbindung mit JOBST FarrowWrap 
Armteil einzusetzen.

3	Beobachtungsstudie JOBST FarrowWrap 2019, interne Daten. 

JOBST FARROWWRAP

OBERE EXTREMITÄTEN2

85 %
DER PATIENTEN*INNEN



Festes Schuhwerk ist wichtig, 
um das Risiko von Stürzen 
zu vermeiden und JOBST 
FarrowWrap zu schützen. Mit 
einem flexiblen, komfortablen 
und gutaussehenden Schuh 
lässt sich auch ein medizini-
sches adaptives Kompressi-
onssystem angenehm tragen. 

Tipps 
für die 

Kompressionstherapie

Schließen Sie vor dem Wa-
schen die Klettverschlüsse 
zusammen, um ein Verhaken 
während des Waschens zu 
vermeiden. Für eine lange 
Lebensdauer, beachten Sie 
unbedingt die mitgelieferten 
Pflegehinweise.

WASCHEN SIE 

IHREN VERBAND

TRAGEN SIE

GEEIGNETES SCHUHWERK



Pflegen Sie Ihre Haut mit 
Feuchtigkeitscremes, da 
eine trockene oder spröde 
Haut das Risiko von Infek-
tionen erhöhen kann. Es 
ist außerdem wichtig, dass 
betroffene offene Wunden 
regelmäßig gesäubert wer-
den und geeignet geschützt 
werden, bevor eine Kom-
pression angelegt wird.

PFLEGEN SIE 

IHRE HAUT

Obwohl sich keine spezielle 
Diät als effektiv in der chron-
sichen Ödembehandlung er-
wiesen hat, wird eine gesunde 
und ausbalancierte Ernährung 
empfohlen. Adipositas kann ein 
bereits existierendes Lymph-
ödem negativ beeinflussen.

ACHTEN SIE AUF 

IHRE ERNÄHRUNG



STAGE
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0
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0
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-0
0

Wenn Sie Fragen haben oder mehr darüber wissen 
wollen, wie JOBST Produkte Sie unterstützen können, 
besuchen Sie:  
www.jobst.de / www.jobst-austria.at

LymphCare ist eine Online-Plattform, die Sie auf dem 
Weg mit Ihrem Lymphödem oder Lipödem unter-
stützt. Alles was Sie wissen müssen, finden Sie hier: 
www.lymphcare.com

ÜBERREICHT DURCH:

für Sie da...
Wir sind 

... JEDERZEIT

BSN-JOBST GmbH
Beiersdorfstraße 1
46446 Emmerich am Rhein
Deutschland
www.jobst.de 
www.jobst-austria.at
www.LymphCare.com
Tel	 +49 (0) 2822  607-100
Fax	 +49 (0) 2822   607-199 
Tel Int. +49 (0) 2822 607 - 333


