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Was Experten empfehlen1

1  World Union of Wound Healing Societies (WUWHS) (2019). Consensus Document. 
Wound exudate: effective assessment and management. London: Wounds International

Exudatmanagement
Hintergrund
Absorption und Retention des überschüssigen Exsudats

Nutzen
Verbesserte Wundheilung, (z. B. weniger Mazerationen 
und geringere oder keine Ausbreitung der Wunde), 
 Steigerung der Lebensqualität (z. B. weniger Geruchs
bildung), weniger Pflegeaufwand

Patientenkomfort
Hintergrund
Tragekomfort und Anpassung des Verbandes an die  
betroffenen Körperregionen

Nutzen
Steigerung der Lebensqualität, kein Verrutschen und  
vorzeitiger Wechsel des Verbands

Anwenderfreundlichkeit
Hintergrund
Einfaches Anlegen und Entfernen des Verbandes

Nutzen
Zeitersparnis beim Verbandwechsel, effizienter Material
einsatz und höhere Compliance des Personals

Die World Union Healing Societies (WUWHS) hat im Juni 2019 ein KonsensusPapier zu den 
Grundlagen der effektiven Wundversorgung veröffentlicht. Die WUWHS nennt unter anderem 
folgende zentrale Anforderungen an eine Wundauflage:
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Gesamt
zufriedenheit

Die Studie2

Hintergrund
MulticenterStudie zur Evaluierung von Schaumstoffverbänden; Durchgeführt in: Deutschland 
und Polen, 2016 / 2017; Teilnehmer: 129 Patienten mit unterschiedlichen Wunden; Verwen
dete Produkte: Cutimed® Siltec®/ Siltec® B

Methode
Befragung der behandelnden Fachkräfte; drei Visiten pro Patient (Erstbesuch, Verbands
wechsel, abschließende Beurteilung); Zeitraum: 14 Tage

2  Seckam A. (2019). A multicentre, observational evaluation of the product characteristics of two absorbent foam 
dressings. Br J Nurs 28 (Sup. Tissue Viability): S.10–S.17
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Eigenschaften, die mit „sehr gut“ oder „gut” bewertet wurden  
(Stichprobengröße = 146 Wunden; unter Kompressionstherapie: 58 Wunden)

Anwenderzufriedenheit

Zusätzlich zu den unten 
 abgebildeten Ergebnissen: 
Verbesserte Wundränder 
und abnehmendes Schmerz
empfinden

Fazit für die Praxis
Cutimed® Siltec®/ Siltec® B 
SilikonSchaumverbände 
entsprechen den Anforde
rungen, die Experten emp
fehlen. Patienten erhalten 
durch die Anwendung mit 
Cutimed® Siltec® eine 
 bessere Lebensqualität 
und das Klinikpersonal wird 
durch einfach anzuwendende, 
zeitsparende Wundauflagen 
entlastet.

Exudatmanagement 
A: Absorption (79 %)
B: Retentionsleistung (77 %)

Exudatmanagement unter Kompression
C: Absorption (87 %)
D: Retentionsleistung (86 %)

Patientenkomfort 
E: Tragekomfort (94 %)
F:  Anpassung an unebene Körper

konturen /formen (90 %)

Anwenderfreundlichkeit
G: Einfachheit der Aufbringung 96 %)
H: Einfachheit der Entfernung (99 %)
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Cutimed® Siltec®/Siltec® B Wundverbände erfüllen die Kriterien des Konsensuspapiers 
der World Union of Wound Healing Societies (WUWHS). Durch ihre Anwendung können 
Patienten mehr Lebensqualität genießen und das medizinische Fachpersonal wird durch  
die einfache und zeitsparende Handhabung der Wundauflagen entlastet. 
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