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„AMR představuje  
celosvětově jednu z deseti 

největších hrozeb pro veřejné 
zdraví, protože ohrožuje  

naši schopnost léčit i méně  
závažné infekce, vážně 

ohrožuje chirurgické zákroky 
a další pokročilé lékařské 

intervence.“
Světová zdravotnická  

organizace

Shrnutí
Antimikrobiální rezistence (AMR) se stává jednou 
z nejvýznamnějších zdravotnických výzev 21. století, 
která může podle odhadů do roku 2050 způsobit 
10 milionů úmrtí. Zásadní je, že rapidní výskyt 
rezistentních bakterií ohrožuje účinnost antibiotik, která 
od svého vzniku zachránila miliony životů. Jenže mnoho 
desetiletí poté, co byli antibiotiky vyléčeni první pacienti, 
se bakteriální infekce opět stávají hrozbou. Tato krize 
spočívající v rezistenci vůči antibiotikům je připisována 
nadměrnému a nesprávnému používání těchto léků  
a také nedostatečnému vývoji nových léků farmaceutickým 
průmyslem v důsledku snížených ekonomických pobídek 
a náročných požadavků regulačních autorit. Světová 
zdravotnická organizace uvádí, že AMR představuje 
celosvětově jednu z deseti největších hrozeb pro veřejné 
zdraví, protože ohrožuje naši schopnost léčit i méně 
závažné infekce, vážně ohrožuje chirurgické zákroky 
a další pokročilé lékařské intervence. Do nejkritičtější 
skupiny patří multirezistentní bakterie, které představují 
hrozbu zejména v nemocnicích, pečovatelských 
domech a mezi pacienty, jejichž péče vyžaduje přístroje, 
například ventilátory a žilní katétry. Mezi tyto druhy 
bakterií patří mimo jiné Acinetobacter, Pseudomonas 
a různé Enterobacteriaceae (včetně Klebsiella, 
Escherichia coli, Serratia, Proteus a Staphylococci). 

 
Antimikrobiální stewardship (AMS) byl vyvinut jako 
strategie boje proti nárůstu AMR. Zaměřuje se na 
omezení nevhodného používání antimikrobiálních látek 
dodržováním jednoduchých pravidel a doporučení. 
Programy AMS přinášejí systematickou snahu 
informovat, vzdělávat a přesvědčovat lékaře předepisující 
antibiotika, aby se řídili předepisováním založeným na 
důkazech, tím zastavili nadměrné používání antibiotik 
a pomohli snížit AMR. AMS vychází z multimodálních 
intervencí a v oblasti péče o rány může v zájmu 
minimalizace užívání antibiotik a antimikrobiálních 
látek zahrnovat například i používání speciálních krytí.

Existuje velké množství laboratorních a klinických důkazů, 
které podporují například používání krytí impregnovaného 
dialkylkarbamoylchloridem (DACC) (na bázi technologie 
Sorbact® ), které účinně váže všechny běžné a na antibiotika 
rezistentní mikroby v ráně a u kterého je díky příslušnému 
mechanismu účinku velmi nízká pravděpodobnost 
vyvolání rezistence. Krytí impregnovaná DACC (Cutimed® 
Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) lze proto používat v rámci 
prevence/léčby infekcí ran v souladu s požadavky AMS.



Introduction 

.

.

.

.
Antibiotika dokázala dosud zachránit miliony životů, ale rozvoj rezistence vůči nim se 
pomalu stává jedním z nejvýznamnějších problémů zdravotnictví 21. století.

Světová zdravotnická organizace uvádí, že antimikrobiální rezistence (AMR) 
představuje celosvětově jednu z deseti největších hrozeb pro veřejné zdraví.

Antimikrobiální stewardship (AMS) byl vyvinut jako strategie boje proti nárůstu AMR. 
Zaměřuje se na omezení nevhodného používání antimikrobiálních látek a na používání 
alternativ, které nezpůsobují rezistenci.

Krytí impregnované DACC (Cutimed® Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) působí 
fyzikálním mechanismem s velmi nízkou pravděpodobností vzniku rezistence, a proto 
je lze použít jako součást strategie AMS při péči o rány.
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Tým Definice

Antimikrobiální rezistence stav, kdy se mikroorganismy v průběhu času změní a přestanou reagovat 
na léky (antimikrobiální látky), což znesnadňuje léčbu infekcí a zvyšuje 
riziko šíření onemocnění.

Antimikrobiální 
stewardship

soubor koordinovaných opatření určených ke zlepšení a vhodnému 
používání antimikrobiálních látek s cílem zlepšit výsledky, snížit 
mikrobiální rezistenci a omezit šíření infekcí.

Bakteriální endotoxiny složka vnější membrány buněčné stěny gramnegativních bakterií. 
Uvolňují se z bakterií po buněčné smrti a lýze buňky a podílejí se na 
vzniku gramnegativní sepse.

Biofilm úzké společenství bakterií uzavřené ve vlastní matrici, které ulpívá na 
biologickém či nebiologickém povrchu. Vytvoření biofilmu vytváří bariéru 
odolnou vůči účinkům antibiotik.

Debridement lékařský zákrok k odstranění odumřelé, poškozené nebo infikované tkáně 
z rány za účelem zlepšení hojivého potenciálu rány.

Krytí impregnovaná 
dialkylkarbamoylchloridem 
(DACC)

krytí na rány potažená derivátem mastné kyseliny, který na povrchu rány 
nevratně váže bakterie, a ty se při výměně krytí odstraní. Mezi příklady 
krytí na rány patří Leukomed® Sorbact® a Cutimed® Sorbact®.

Granulační tkáň nová pojivová tkáň, která se tvoří na povrchu rány během procesu hojení.

Implantát prostředek nebo tkáň umístěné uvnitř těla nebo na jeho povrchu, které 
nahrazují chybějící části těla (např. protézy), případně dodávají léky, 
monitorují tělesné funkce nebo poskytují orgánům a tkáním podporu.

Intravenózní (IV) ßpodávané do žíly..

NICE Národní institut pro excelenci v oblasti zdraví a péče (National Institute 
for Health and Care Excellence). Výkonný neveřejný orgán ministerstva 
zdravotnictví a sociální péče v Anglii, který vydává různá doporučení 
(např. k používání nových a stávajících léků, léčby a postupů).

Nozokomiální onemocnění získané ve zdravotnickém zařízení. Někdy jsou tyto infekce 
označované jako spojené se zdravotní péčí nebo získané v nemocnici.

Sinus pilonidalis 
(sakrokokcygeální píštěl)

malá dutinka nebo píštěl v kůži v rýze horní části hýždí, která může tvořit 
malou cystu nebo absces. Při infekci se může naplnit tekutinou nebo 
hnisem.

Planktonické volně žijící bakterie.

Profylaktické zabránění šíření nebo výskytu nemoci či infekce.

Randomizovaná 
kontrolovaná studie (RCT)

typ experimentu nebo studie na dvou nebo více skupinách za 
účelem posouzení dopadu určité intervence. To, zda na účastníkovi 
bude provedena intervence, se přiřazuje náhodně (jedna skupina je 
experimentální, kontrolní skupina intervenci nepodstoupí).

Reepitelizace obnovení povrchu rány novým epitelem. Obvykle se jedná o závěrečnou 
fázi hojení rány, při níž se povrchová vrstva nad ránou regeneruje od 
okrajů místa rány.

Technologie Sorbact® vlákna potažená DACC (Cutimed® Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) v 
krytí pro hojení ran.

Infekce v místě 
chirurgického výkonu (SSI)

infekce, která vzniká v místě chirurgického zákroku.

Světová zdravotnická 
organizace

WHO. Agentura OSN, která koordinuje mezinárodní zdravotnické aktivity 
a pomáhá vládám zlepšovat jejich zdravotnické služby.

Glosář
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Část 1: Zjištění současného stavu 
antimikrobiální rezistence a doporučení pro 
antimikrobiální stewardship, které mají za 
cíl ulevit od problémů vyplývajících z tohoto 
dilematu.

Antimikrobiální rezistence
Antimikrobiální látky  –  zahrnují antibiotika, 
antivirotika, antimykotika a antiparazitika – jsou 
léky používané k prevenci a léčbě infekcí u lidí, 
zvířat a rostlin. K antimikrobiální rezistenci (AMR) 
dochází tehdy, když se bakterie, viry, houby  
a paraziti v průběhu času mění a přestávají reagovat 
na léky, což ztěžuje léčbu infekcí a zvyšuje riziko 
šíření onemocnění, závažných onemocnění  
a úmrtí.1 Nadměrné a nevhodné používání 
antibiotik je hlavní příčinou vzniku patogenních 
bakterií s antimikrobiální rezistencí prostřednictvím 
selekce kmenů rezistentních vůči antibiotikům.2   
Byla zjištěna silná souvislost mezi předepisováním 
antibiotik a rozvojem rezistence.3 V důsledku 

 
této rezistence se některá antibiotika a další 
antimikrobiální léčiva stávají neúčinnými a léčba 
některých infekcí je stále obtížnější, ba dokonce 
nemožná. Časopis Review on Antimicrobial 
Resistance odhaduje, že do roku 2050 by na AMR 
mohlo ročně zemřít až 10 milionů lidí.4 V nedávné 
studii v časopise Lancet z roku 2022 bylo pomocí 
prediktivních statistických modelů odhadnuto, že 
v roce 2019 došlo v souvislosti s bakteriální AMR 
k úmrtím v rozsahu 4,95 milionu lidí (3,62–6,57).5

 

Biofilmy s antimikrobiální 
rezistencí
Infekce ran jsou příčinou vysoké morbidity a mortality, 
přičemž celková prevalence chronických ran se 
odhaduje na 1,67 na 1000 obyvatel6 a incidence 
infekcí v místě chirurgického zákroku se pohybuje 
od 2,1 do 7,1 na každých 1000 provedených operací 
v případě septických operací.7 Kromě morbidity 
a sociálních důsledků života s infekcí rány se 
jedná o významné náklady pro NHS, přičemž jen 
náklady na infekce v místě chirurgického výkonu 
(SSI) se odhadují na 700 milionů GBP ročně.8

 

 

V péči o chronické rány jsou bakteriální kolonizace, 
tvorba biofilmů a infekce obrovským celosvětovým 
problémem, který je navíc umocněn zvýšeným 
výskytem multirezistentních organismů, jež se v 
těchto ranách u pacientů vyskytují.9 Chronické rány 
se vyznačují komplexním mikroprostředím, v němž se 
vyskytuje více druhů bakterií, a rozvoj mechanismů 
podílejících se na fenotypu biofilmů posiluje toleranci 
mikroorganismů k antimikrobiální léčbě, což vede buď 
k prodloužení, nebo k neúčinným léčebným režimům.10

 



5

Současný stav 
antimikrobiální rezistence
AMR je důvěrně známou naléhavou globální 
prioritou v oblasti veřejného zdraví,11–13 která si 
ročně celosvětově vyžádá nejméně 700 000 životů, 
přičemž se odhaduje, že do roku 2050 zemře deset 
milionů lidí, což povede k odhadovaným nákladům 
na globální ekonomiku ve výši 100 bilionů USD.14 
Infekce AMR jsou v současné době celosvětově 
hlavní příčinou úmrtí.5 Šest hlavních patogenů, 
které jsou příčinou úmrtí spojených s rezistencí 
(Escherichia coli, dále Staphylococcus aureus, 
Klebsiella pneumoniae, Streptococcus pneumoniae, 
Acinetobacter baumannii a Pseudomonas 
aeruginosa), bylo v roce 2019 zodpovědných za 929 
000 (660 000 – 1 270 000) úmrtí způsobených AMR 
a 3,57 milionu (2,62–4,78) úmrtí spojených s AMR.5

V roce 2017 Světová zdravotnická organizace 
(WHO) určila seznam globálních prioritních patogenů 
– 12 druhů bakterií s kritickou, vysokou a střední 
rezistencí vůči antibiotikům (obrázek 1) – aby 
podpořila stanovení priorit financování, sladila priority 
výzkumného a vývojového úsilí a podpořila globální 
koordinaci v boji proti AMR u mikroorganismů.15

 

 

Je naprosto zásadní, aby nové antimikrobiální látky 
(např. antibiotika a neaktivní látky / látky s léčivými 
přísadami) byly vyvíjeny s ohledem na potlačení nárůstu 
AMR.17 Vývoj takových látek je ale nedostatečný18 
, a tím se dopad AMR v celosvětovém měřítku 
ještě více zhoršuje.19 V této oblasti ale k určitému 
posunu a vývoji přece jen došlo, včetně používání 
antimikrobiálních přípravků, které nejsou založeny 
na účinných látkách působících na mikroorganismy, 
ale na působení fyzikálním účinkem (např. krytí 
impregnovaná dialkylkarbamoylchloridem [DACC]). 
Antimikrobiální přípravky, které nejsou založeny na 
působení účinných látek, minimalizují riziko AMR. V 
části 2 této Bílé knihy jsou uvedeny důkazy in vitro 
a in vivo o tom, jak tato alternativa DACC funguje.

V rámci boje proti AMR je navíc nutná optimalizace 
používání antimikrobiálních látek v humánní 
medicíně a byla vyvinuta strategie označovaná jako 
antimikrobiální stewardship (AMS) (na mezinárodní 
úrovni). Tato strategie zahrnuje podporu vhodného 
používání antimikrobiálních látek prostřednictvím 
provádění intervencí založených na důkazech.

Priorita 1: 
KRITICKÁ  
Enterobacteriaceae  
Acinetobacter baumannii 
Pseudomonas aeruginosa

Priorita 2: 
VYSOKÁ 
Helicobacter pylori
Enterococcus faecium
Staphylococcus aureus
Neisseria gonorrhoeae
Campylobacter spp.
Salmonellae spp.

Priorita 2: 
STŘEDNÍ 
Shigella spp.
Streptococcus pneumoniae
Haemophilus influenzae

Enterobacteriaceae  
zahrnují: 
Escherichia coli
Enterobacter spp.
Serratia spp.
Proteus spp.
Klebsiella pneumoniae
Providencia spp.
Morganaella spp.

Obrázek 1.
Seznam prioritních patogenů WHO

(převzato a upraveno z Tacconelli et al, 2018 16)
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Obrázek 2.
Základní prvky antimikrobiálního 

stewardshipu

Antimikrobiální stewardship
Nárůst  AMR podnítil spuštění a integraci programů 
AMS zaměřených na předepisování antimikrobiálních 
látek po celém světě.20–22 Antimikrobiální stewardship 
má za cíl optimalizovat racionální používání 
antimikrobiálních látek prostřednictvím intervencí 
založených na důkazech, které usilují o snížení míry 
rozvoje a získávání AMR.23,24 Úspěšný AMS musí být 
společnou snahou multidisciplinárního týmu v rámci 
celé péče o pacienta, jejímž výsledkem je včasný 
a optimální výběr a použití antimikrobiálních látek 
(obrázek 2). Bylo zjištěno, že ústřední roli při uplatňování 
stewardshipu u pacientů hrají zdravotní sestry.25–27 Aby 
bylo možné AMS zavést, je v první řadě nutné zajistit, 
aby si ho všichni uvědomovali a aby si uvědomovali 
potřebu vhodného používání antimikrobiálních 
látek.28 Takové uvědomění vyžaduje program 
průběžného vzdělávání, který umožní pochopení 
konceptů, z nichž AMS vychází a které umožňují 
vhodné používání antibiotik, antimikrobiálních látek  
a antiseptik.29 Kromě vzdělávání je dále třeba provádět 
audity používání antimikrobiálních látek, porovnávat 
stav před zavedením AMS a po něm a zjišťovat, jaký 
byl dopad programu, například zda došlo k nějaké 
změně v předepisování antimikrobiálních látek.30

AMR je rostoucím problémem ve všech 
odvětvích zdravotní péče (včetně péče o rány)

Za vývojem AMS stojí cíl překonat AMR

Informovanost a vzdělávání o AMR i AMS jsou 
klíčové prvky, které mohou usnadnit jejich 
zavádění

Sledování 
AMR a HAI a 
monitorování 

používání 
antibiotik

Přehodnocení 
léčby na základě 

výsledků 
kultivace

Co nejkratší 
doba podávání 

antibiotik na 
základě důkazů 

kultivace

Vhodná 
antibiotika 

a jejich 
dávkování Předepisování 

antibiotik, 
jen když je to 

nutné

Vzdělávání
 

Mezioborový 
přístup kultivace

Prevence  
a kontrola  

infekcí

ANTIMIKROBIÁLNÍ 
STEWARDSHIP

Kontrola zdroje 
infekce
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Scale: 5 cm

Část 2: Laboratorní a klinické důkazy o 
účinnosti krytí s impregnací DACC na rány, 
která mají antimikrobiální účinek v prevenci 
a léčbě infekcí
V zájmu snížení mikrobiální zátěže v ráně se na rány 
používají různá antimikrobiální krytí využívající stříbro, 
jód nebo polyhexamethylen biguanidu (PHMB).

Krytí na rány impregnovaná DACC (Cutimed® 
Sorbact® a Leukomed® Sorbact® založená na 
technologii Sorbact®) mají alternativní (fyzikální) 
antimikrobiální účinek – využívají unikátní 

hydrofobní povrch a ten interaguje s bakteriemi, 
které mají vysoce hydrofobní buněčný povrch.31

 
Když hydrofobní povrch impregnace DACC přijde 
do kontaktu s hydrofobním povrchem bakterií, 
prostřednictvím hydrofobní interakce se mezi nimi 
vytvoří vazba a dojde k vytlačení molekul vody, 
což následně vede k ireverzibilnímu navázání (viz  
snímky ze SEM, obrázky 3A a 3B a 4). Navázané 
mikroorganismy jsou pak odstraněny z rány při 
výměně krytí.32

Důsledek: 
• V první řadě, vzhledem k tomu, že 

mechanismus antibakteriálního účinku 
spočívá ve fyzikální vazbě a odstranění, 
nehrozí, že by si bakterie vytvořily rezistenci.33 

• Neexistují žádné důkazy o absorpci  
složek krytí impregnovaných DACC do 
rány či do systému, ani o nežádoucích 
reakcích jiných než na adhezivní složku.34

  

• Absence bakteriolýzy zabraňuje uvolňování 
endotoxinů na spodinu rány.32,35 Několik 
přehledových článků popsalo vědecké a klinické 
důkazy podporující použití krytí na rány s 
impregnací DACC při léčbě a prevenci infekce 
rány36 a jejich úlohu při podpoře strategií AMS.37

1. NAVÁZÁNÍ
Bakterie se 
přirozeně vážou 
a ukotvují na 
unikátním krytí 
povrchu prostředku 
Sorbact®

2. INHIBICE
Bakterie jsou 
nevratně navázány 
a jejich růst je 
inhibován. Rozvoj 
rezistence bakterií 
nebo plísní se 
neočekává

3. 
ODSTRANĚNÍ
Navázané bakterie, 
plísně a endotoxiny 
jsou bezpečně 
odstraněny

Obrázek 3A a 3B.
Mikrofotografie bakterií ulpělých na vláknech impregnovaných DACC

(Převzaté a upravené obrázky z Centre of Cellular Imaging, Husmark et al, 202232)

Obrázek 4.
schéma reprezentující mechanismus působení krytí s vlákny impregnovanými DACC
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Laboratorní studie 
Navázání bakterií
Když se mikroorganismy (např. Staphylococcus 
aureus, Pseudomonas aeruginosa a Clostridium 
difficile) dostanou do těsného kontaktu s kontaktní 
vrstvou na ráně využívající technologii Sorbact®, 
v důsledku hydrofobní interakce se na krytí 
rychle (do 10 minut) a nevratně navážou.35, 38, 

39 Bylo prokázáno, že k tomu dochází s trvalým 
vazebným účinkem40 a že počty po dobu 20 hodin 
zůstávají stabilní, což svědčí o inhibici růstu.32 

Schopnost krytí s impregnací DACC (Cutimed® 

Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) ireverzibilně 
vázat mikroorganismy nabízí lékařům bezpečnou a 
účinnou metodu snižování bakteriální zátěže v ráně, 
přičemž tato metoda umožňuje vyhnout se používání 
antibiotik a podporu hojení rány.41 Bylo prokázáno, 
že významné procento chronických ran je osídleno 
biofilmy, které přispívají k prodloužení hojení.42, 43 

 

 
Jakmile se tyto biofilmy jednou vytvoří, je obtížné 
je odstranit kvůli pevnému přilnutí k podkladové 
tkáni a odolnosti vůči antimikrobiálním látkám.44, 45 
Nedávná studie navíc potvrdila přítomnost bakterií 
na vláknech krytí s impregnací DACC (pomocí 
mikrofotografických technik SEM) a prokázala 
převažující interakce mezi bakteriálními adhezivními 
proteiny a povrchem DACC.32 Nejdůležitější je, že 
byla pozorována významná antimikrobiální aktivita 
proti Staphylococcus aureus a Pseudomonas 
aeruginosa. Autoři dospěli k závěru, že to vysvětluje 
snížení biologické zátěže a zlepšení hojení 
ran pozorované v klinické praxi při použití krytí 
rány s impregnací DACC.32 Tabulka 1 obsahuje 
přehled laboratorních studií prokazujících vazbu 
mikroorganismů na materiály impregnované DACC.

Patogeny WHO 
Byl zjištěn stále se zvyšující počet rezistentních 
patogenů, které WHO považuje za velmi důležité 
(obrázek 1) a z nichž některé způsobují infekce v 
ráně.16, 46 Za zmínku stojí, že jeden z nedávných 
přehledových článků přišel s tím, že přibližně 
70 % bakterií, které způsobují infekce v ráně, je 
rezistentních vůči jednomu z nejpoužívanějších 
antibiotik. To jenom podtrhuje nutnost zkoumání 
alternativních strategií prevence/léčby infekcí ran.47 
Zásadní ale je, aby vývoj a používání nových/
alternativních strategií byly založeny na důkazech. 
 

Příkladem je experimentální studie, která 
byla provedena za účelem vyhodnocení 
antimikrobiálního účinku krytí na rány s impregnací 
DACC proti některým patogenům WHO (např. proti 
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, 
Enterococcus faecium, Enterobacter cloacae nebo 
Acinetobacter baumannii). Výsledky ukázaly, že 
krytí s impregnací DACC bylo schopné inhibovat 
růst všech důležitých testovaných patogenů WHO. 
Dále se zjistilo, že antibakteriální účinek krytí je 
dán navázáním mikroorganismů na vlákna a s tím 
spojenou inhibicí jejich růstu.32

Klinické důkazy
Infekce v místě chirurgického zákroku (SSI) byly ve 
Spojeném království označeny za třetí nejčastější 
infekci spojenou se zdravotní péčí (po zápalu plic a 
infekci močových cest) a jsou spojeny se značnou 
morbiditou, mortalitou a náklady, přičemž jejich výskyt 
dosahuje až 36 %.48 Existuje řada chirurgických ran 
s vysokým rizikem SSI, u nichž bylo k prevenci/léčbě 
infekce úspěšně použito krytí s impregnací DACC 
(Leukomed® Sorbact®). Příklady studií podporujících 
použití těchto krytí jsou například při císařském 
řezu,49–51 cévní operaci,52 kožních transplantacích,53, 

54 péči o pupečník,55 popáleniny.56–58 
 

 
Chronické rány jsou navíc velmi náchylné k infekci59 
a existují důkazy, které podporují používání krytí 
s impregnací DACC (Cutimed® Sorbact®) například u 
bércových vředů,60–64 proleženin65 a vředů diabetické 
nohy.64, 66 Tabulka 2 (viz příloha) shrnuje klíčové 
klinické studie, které přinášejí podpůrné důkazy 
k používání krytí s impregnací DACC při léčbě a 
prevenci infekcí.

Obrázek 4 schematicky shrnuje mechanismus 
účinku materiálů s impregnací DACC.
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Shrnutí
Je důležité poznamenat, že nedávné řízení 
Národního institutu pro excelenci v oblasti zdraví 
a péče, (NICE)® ke krytí Sorbact® pro prevenci 
infekce v místě chirurgického zákroku“ [MTG55] 
uveřejněné v únoru 2021 uvádí následující doporučení:

• Důkazy podporují důvody pro zavedení krytí 
Leukomed® Sorbact® (krytí s impregnací DACC) na 
uzavřené operační rány po císařském řezu a cévních 
operacích.

• Prostředek Leukomed® Sorbact® by měl být 
zvažován jako možnost volby u osob s ránami 
po císařském řezu a cévních operacích, kdy 
se očekává nízká až střední míra exsudátu.  
Měl by být součástí standardních opatření na 
snížení rizika infekce v místě operace. K použití 
prostředku Leukomed® Sorbact® na rány po jiných 
typech operací je stále třeba přinést více důkazů. 

• Z modelů nákladů vyplývá, že snížená míra infekce 
v místě chirurgického zákroku při použití prostředku 
Leukomed® Sorbact® ve srovnání se standardními 
chirurgickými krytími vede k úsporám ve výši:

•  107 GBP na osobu po císařském řezu 
•  8 GBP na osobu po cévní operaci

• Zavedením této technologie může NHS ušetřit až 
5,3 milionu GBP ročně u císařského řezu a až 1,2 
milionu GBP ročně u cévních operací. Očekává se 
úspora nákladů, protože méně lidí bude muset zůstat 
kvůli léčbě infekce v místě chirurgického zákroku v 
nemocnici.

Tabulka 1. Uchycení mikroorganismů na materiálech s impregnací DACC ve studiích in vitro
Planktonické
Acinetobacter baumannii Husmark et al, 202232

Bacteroides fragilis Ljungh et al, 200640

Candida albicans Ljungh et al, 200640

Clostridium difficile Hastings, 200939

Enterobacter cloacae (ESBL) Husmark et al, 202232

Enterococcus faecalis Ljungh et al, 200640

Enterococcus faecium (VRE) Husmark et al, 202232

Fusobacterium nucleatum Ljungh et al, 200640

MRSA Ronner et al, 201467; Husmark et al, 202232

Mycobacterium ulcerans Geroult et al, 201468

Pseudomonas aeruginosa Ljungh et al, 200640; Husmark et al, 202232; Bowler et al, 199938

Pseudomonas aeruginosa (ESBL) Husmark et al, 202232

Staphylococcus aureus Ljungh et al, 200640; Ronner et al, 201467; Hastings, 200939; Bowler et al, 199938; 
Geroult et al, 201468

Reepitelizace
MRSA Cooper and Jenkins, 201644

Pseudomonas aeruginosa Cooper and Jenkins, 201644

Poznámky:
Červené zvýraznění označuje prioritní patogeny WHO.
MRSA: staphylococcus aureus rezistentní vůči meticilinu; ESBL: širokospektré β-laktamázy;
VRE: enterokok rezistentní vůči vankomycinu

Doporučení Národního institutu pro excelenci 
v oblasti zdraví a péče

Laboratorní studie prokázaly, že krytí na rány 
s impregnací DACC (Cutimed® Sorbact® 
a Leukomed® Sorbact®) jsou schopna 
sekvestrovat a zadržovat bakterie ve své 
matrici. 

Klinické studie prokázaly, že krytí na rány 
s impregnací DACC (Cutimed® Sorbact® a 
Leukomed® Sorbact®) byla úspěšně použita 
k prevenci a léčbě infekcí. 

Doporučení Národního institutu pro excelenci 
v oblasti zdraví a péče podporují důvody pro 
zavedení prostředku Leukomed® Sorbact® 
k použití na uzavřené operační rány po 
císařském řezu. 
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AMS v péči o rány
V budoucnosti péče o rány hrají významnou 
roli pokračující výskyt AMR ohrožující účinnost 
antimikrobiálních látek při léčbě infekcí ran72 a zpráva 
o panrezistentním kmeni Klebsiella pneumoniae, 
který v roce 2016 způsobil smrtelné infekce 
v ranách.73 AMS v kombinaci s prevencí infekcí 
představuje společný multidisciplinární přístup 
k optimalizaci používání antimikrobiálních látek, 
jako jsou antibiotika.71, 74 V  rámci iniciativ AMS byla 
rovněž navržena optimalizace používání biocidních 
přípravků s cílem snížit  riziko bakteriální rezistence 
a zkřížené rezistence vůči antibiotikům.75 Jako 
příklad můžeme uvést  omezení používání roztoku 
chlorhexidinu o nízké koncentraci (500 mg/l) jako 
krytí na popáleniny, které zřejmě způsobilo zvýšení 
citlivosti izolátů z rány.76

Kromě antibiotik používaných při léčbě infekce 
se dnes účinná léčba ran opírá o neantibiotické 
antimikrobiální látky používané při hygieně rukou, 

 
čištění a dekontaminaci povrchů prostředí  
a zdravotnického vybavení, dekolonizaci kmenů 
s mnohačetnou lékovou rezistencí (MDR) od 
pacientů a zdravotníků, předoperační dezinfekci 
kůže a vhodné používání antimikrobiálního krytí.72

Ve specializovaném managementu ran se 
rychle prosazuje AMS. Britská společnost pro 
antimikrobiální chemoterapii a Evropská asociace 
pro léčbu ran (EWMA) ve svém stanovisku dospěly 
k závěru, že uplatňování zásad AMS v péči  
o pacienty s ránami by mělo pomoci omezit 
zbytečné používání systémové nebo lokální 
antibiotické léčby a zajistit co nejbezpečnější  
a klinicky nejúčinnější léčbu infikovaných ran (viz 
tabulka 3, kde jsou uvedena klíčová opatření AMS).71

Část 3: AMS v péči o rány – soulad 
používání krytí s impregnací DACC na 
rány se zásadami AMS s cílem poskytnout 
praktické řešení pro AMS infekcí

AMR v ranách
Stojí za zmínku, že ve většině případů jsou 
antibiotika u chronických infekcí ran nevhodná 
a neúčinná a s tím spojené nadužívání zhoršuje 
rezistenci na antibiotika v celosvětovém měřítku.69 
AMR ovlivňuje postupy managementu ran, 
protože rány mohou být prostředníkem infekce, 
kdy je umožněn neomezený průnik mikroorganismů

  
do tkání – včetně bakterií rezistentních vůči 
antimikrobiálním látkám. Britská společnost pro 
antimikrobiální chemoterapii (British Society for 
Antimicrobial Chemotherapy) ve svém přehledovém 
článku o AMR uvádí deset kroků, které lze v souvislosti 
s řešením AMR zavést (viz tabulka 3).

 
Tabulka 3. Řešení AMR na deseti frontách (převzato a uprave-
no z Nathwani, 201870)

1 Zvýšení informovanosti veřejnosti
2 Zlepšení sanitace a hygieny
3 Omezení používání antibiotik v zemědělství a v  

životním prostředí
4 Používání vakcín a alternativ (k antimikrobiálním 

látkám)
5 Rychlá diagnostika
6 Zvýšení dohledu nad infekcemi
7 Lidský kapitál
8 Vývoj léků
9 Globální inovační fond

10 Mezinárodní spolupráce v této oblasti

Byly identifikovány výzvy související s AMS  
v péči o rány, jejichž hlavním cílem je:71

„omezit nevhodné používání antimikrobiálních 
látek propagací, usnadněním a výukou 
správné antimikrobiální praxe císařském řezu“. 
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Strategie pro  management 
AMS v péči o rány
Za zmínku stojí, že AMS neodsuzuje používání 
antimikrobiálních látek, ale přichází s požadavkem 
provést nejdřív správné posouzení rány. 
Důvodem je, že klíčovým prvkem v obcházení 
AMS je chybná diagnóza, a to především přesné 
rozpoznání, zda je rána infikovaná, či nikoli.
 

 

Tohle i nadále představuje velkou výzvu, a proto 
problém s rozpoznáním infekce vede ke správné či 
špatné praxi (nevhodné používání antimikrobiálních 
látek).

 

Správná praxe AMS v péči o 
rány
Důležitým aspektem AMS je schopnost přesně 
diagnostikovat základní onemocnění/příčinu 
vzniku rány a rozpoznat, kde jsou lokální 
příznaky způsobeny špatnou péčí o ránu  
a kde je potřeba vhodně léčit základní etiologii 
rány, spíše než sahat po perorálním antibiotiku.
 

 

Dále musí lékaři vzít v úvahu nejen to, jak vysoké je 
riziko, že se u daného pacienta rozvine infekce, ale 
hlavně to, jaké preventivní strategie lze zavést již na 
počátku léčby v zájmu snížení rizika infekce.33

Nesprávná praxe  AMS v péči 
o rány
Při AMS může docházet k nesprávné praxi  
a antibiotika mohou být předepisována jako první linie 
léčby z řady důvodů, mezi kterými mohou figurovat 
například obavy pacienta, které jsou eskalovány 
od jednoho lékaře k druhému, zvyšující se zápach 
z rány, stupňující se bolesti, zvětšující se velikosti 
rány či zhoršující se zarudnutí. Jako příklad lze uvést 
použití antimikrobiálních látek, které se ve vztahu 
k pacientovi často používají jako první linie léčby
Pokud změna stavu pacienta vyžaduje eskalaci  
 

 

od jednoho ošetřujícího lékaře k druhému, předepsání 
antibiotik často představuje jednoduchou cestu, 
jak se s takovou eskalací vypořádat: z pohledu 
vnímání pacienta se zjevně jedná o aktivní intervenci 
bez ohledu na význam takové léčby.77 Perorální 
antibiotika mohou být předepisována také v 
případech, kdy rána vykazuje nárůst zápachu, bolesti, 
zvětšení rány či zarudnutí, přestože by vhodnějším 
postupem byla lokální antimikrobiální léčba.33

 

Krytí impregnované DACC  
(Cutimed® Sorbact® a 
Leukomed® Sorbact®) a 
strategie AMS
Z hlediska selektivního zacílení na bakterie byla do 
různých typů krytí inkorporována řada antimikrobiálních 
látek.78 Běžná antiseptika, jako je stříbro, jód a PHMB, 
jsou schopná přinášet antibakteriální účinek proti 
široké škále patogenů v ráně a jejich použití podporuje 
stále větší množství důkazů in vitro.79–81 Naproti tomu 
však existují i krytí, která neobsahují účinné látky, ale 
působí prostřednictvím navázání bakterií zabraňujícím/
omezujícím infekci rány. Dosahují toho snížením 
lokální biologické zátěže v ráně prostřednictvím 
fyzikálního zachycení a sekvestraci bakterií a retence 
a inhibice uvnitř matrice krytí umožňuje odstranění 
bakterií, stejně jako MMP, cytokinů a endotoxinů.82, 83

Takových krytí na rány, která lze tímto způsobem 
použít, existuje celá řada, například některé 
pěny84, ale obecněji karboxymethylcelulóza 
(CMC),85, 86 dialkylkarbamoylchlorid (DACC),83

Ve specializovaném managementu ran se 
rychle prosazuje AMS. 

AMS začíná u dobrých klinických znalostí, 
kvalitních strategií prevence infekcí 
zaměřených konkrétně na spodinu rány spolu 
se schopností rozpoznat, kdy jsou nutná 
antibiotika, a končí sebedůvěrou rozpoznat, 
kdy antibiotika nejsou nutná.

Krytí impregnované DACC (Cutimed® Sorbact® 
a Leukomed® Sorbact®) nezpůsobuje AMR a 
může být v souladu se strategiemi AMS.

AMR je v oblasti péče o rány výzvou, kterou 
všichni uznávají.
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superabsorpční krytí,82, 87 hydroreaktivní krytí na 
rány (HRWD)88 a hydrovodivé krytí na rány.89

Proto jsou ideálním řešením AMR krytí na ránu 
(založená na technologii Sorbact®) využívající k 
dosažení antimikrobiálního účinku při managementu 
fyzikální metody (např. fyzikální vazbu, viz část 2). 
Vše by mělo zároveň být v souladu s iniciativami AMS. 
 

Některá krytí na rány fungují prostřednictvím 
mechanismu, který podporuje vazbu a fyzikální 
absorpci, sekvestraci a odstranění neporušených 

mikroorganismů z lůžka rány (jako v případě krytí 
založeného na technologii Sorbact® , které úspěšně 
zabraňuje infekcím nebo je omezuje). Poskytují 
cenný nástroj, který je v souladu s požadavky 
AMS (např. snížení používání antimikrobiálních 
látek / antibiotik v režimech léčby ran) tím, že 
účinně snižují biologickou zátěž rány, aniž by 
vyvolávaly/selektovaly rezistentní bakterie.

• Antimikrobiální rezistence se stává jednou 
z nejvýznamnějších zdravotnických výzev 
21. století, která může podle odhadů 
do roku 2050 způsobit 10 milionů úmrtí

• Antimikrobiální stewardship byl vyvinut 
jako strategie boje proti nárůstu AMR

• K léčbě vysoce rizikových rezistentních 
patogenů dle popisu Světové zdravotnické 
organizace je třeba vyvinout nové 
antimikrobiální látky (např. antibiotika).

• Krytí impregnovaná DACC (Cutimed® Sorbact® 
a Leukomed® Sorbact®) lze proto používat 
v rámci prevence/léčby infekcí ran. Existuje 
celá řada experimentálních a klinických důkazů, 
které používání těchto krytí na rány podporují.

• Krytí na rány s impregnací DACC (Cutimed® 

Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) jsou účinná 
proti pěti nejčastějším mikrobům rezistentním 
vůči antibiotikům, jako je MRSA, a nejsou spojena 
s žádným rizikem vzniku rezistentních kmenů 
mikroorganismů v souvislosti s používáním.

• Krytí impregnovaná DACC (Cutimed® 
Sorbact® a Leukomed® Sorbact®) nevyvolávají 
u mikroorganismů rezistenci, a proto 
je lze používat v rámci prevence/léčby 
infekcí ran v souladu s požadavky AMS.

 

Závěrečné poznámky
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