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Os Especialistas concordam

O desbridamento autolitico desempenha um papel fundamental na preparacao do leito da ferida. Os pensos autoliticos
utilizam os mecanismos enzimaticos do proprio corpo para remover o tecido desvitalizado e remover a carga bioldgica
do leito da ferida. Os especialistas concordam atualmente que, para além da condicao do leito da ferida, os bordos da
ferida e a pele perilesional tém uma influéncia importante na cicatrizagéo da ferida'.

Os pensos autoliticos que tratam niveis elevados de exsudado néo so preparam o leito da ferida, como também
melhoram significativamente a condicao da pele perilesional e dos bordos da ferida?.

Critérios para um desbridamento autolitico bem sucedido™?

)

=

Eliminacdo da necrose humida, - Promove o tecido de granulacao e
incluindo a carga bacteriana a epitelizagéo
Reducao do edema - Melhorar a condicao da pele e os

Minimizar o tamanho da ferida bordos da ferida

Gestao de grandes quantidades - Melhorar o conforto do
de exsudado doente
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0 estudo

Antecedentes: O estudo observacional?> examina o efeito de um penso autolitico* com a Tecnologia de Resposta a
Hidratacao (HRT) na reducéo da necrose de esfacelo/queixo, na formacao de tecido de granulacao e no estado da pele
circundante e dos bordos da ferida. Amostra: 10 pacientes.

Método: O Cutimed® Sorbion® Sachet S foi usado em pacientes com Ulceras de perna venosas exsudativas como
curativo primario. O tamanho da ferida, a distribuicao do tecido, a perda transepidérmica de agua (TEWL) nas bordas da
ferida, o pH da ferida, o fechamento da ferida e o fechamento da ferida foram medidos. Foram medidos os bordos da
ferida, o pH da superficie da ferida, a quantidade de exsudado, o odor e a dor. Periodo de tempo: 4 semanas.

Resultados: Em geral, a formacao de tecido de granulagcao melhorou significativamente. O pH médio da superficie da
ferida diminuiu devido a reducéo da carga bacteriana. A perda de agua transepidérmica (TEWL) na pele circundante foi
reduzida em todos 0s casos e os bordos da ferida pareceram estaveis. Esta reducao indica
que 0 exsudado excessivo foi removido pelo penso e ndo afectou a pele circundante.
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* Cutimed® Sorbion® Sachet S

Os resultados estao em consonancia com outro estudo sobre o desempenho do desbridamento
autolitico do Cutimed® Sorbion® Sachet S, realizado por Cutting et al, 2009, com 53 pacientes.
Leia os dados sobre o tecido do leito da ferida, a pele da margem da ferida, a area da ferida e o
conforto do doente:

—



Conclusoes para a pratica clinica

Em 80% dos pacientes observados, Cutimed® Sorbion® Sachet S eliminou completamente

a presenca de esfacelo. A pele perilesional e as margens da ferida também permaneceram
estaveis devido a capacidade do penso para absorver niveis elevados de exsudado excessivo.
Por conseguinte, 0 penso esta em total conformidade com as recomendacgdes da EWMA.

§
g
g
g
B
X
3
3
o
i
E
1
5
]
:

Cutimed® Sorbion® Sachet S
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Cutimed® é uma marca registada da Essity.
Sorbion® é uma marca registada da Essity.
Sorbact® ¢ uma marca registada da ABIGO Medical AB.

©MD Informagao destinada aos profissionais de salde. Os produtos mencionados s&o dispositivos médicos.
Aconselhamo-lo a ler as instru¢des de utilizagao e a rotulagem antes de os utilizar.
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