
Cutimed® Siltec®: A nova zona 
de conforto. Um estudo confirma 
uma taxa de satisfação do utili-
zador de 85%. 
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A União Mundial das Sociedades de Cicatrização de Feridas (WUWHS) publicou um documento de consenso sobre os 
princípios do tratamento eficaz de feridas, especificando os seguintes requisitos fundamentais para um curativo:

Recomendações de expertos

World Union of Wound Healing Societies (WUWHS) (2019).  
Consensus Document. Wound exudate: effective assessment and  

management. London: Wounds International

Gestão  
do exsudado

Conforto  
do doente 
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de utilização

Critérios

Absorção e retenção do excesso  
de exsudado

Benefícios

·	 Melhoria da cicatrização de 
feridas (por exemplo, menos 
maceração e menor ou nenhuma 
extensão da ferida)

·	 Melhoria da qualidade de vida 
(por exemplo, menor formação 
de formação de odores)

·	 Redução da necessidade de 
cuidados de enfermagem

Critérios

Conforto de utilização e adaptação 
do penso à região corporal afetada

Benefícios

·	 Melhoria da qualidade de vida

·	 Sem deslizamento e mudança 
de penso precoce

Critérios

Fácil aplicação e remoção do 
penso

Benefícios

·	 Poupança de tempo durante as 
mudanças de pensos

·	 Utilização eficiente dos materiais 
e maior adesão do pessoal



Gestão do exsudado  
sob compressão

Conforto do doente 

Facilidade de utilização

Satisfação geral 85%

Facilidade de aplicação (96%)

Facilidade de remoção (99%)

Conforto de utilização (94%)

Adaptação à região do corpo afetada (90%)

Absorção (87%)

Capacidade de retenção (86%)

Antecedentes: Estudo de coorte multicêntrico para a avaliação clínica de pensos de espuma.* Amostra: 129 doentes 
com feridas diferentes. Produtos utilizados: Cutimed® Siltec®/Siltec® B.

Método: Inquérito aos profissionais de saúde presentes; três rondas por paciente (visita de admissão, mudança de 
penso, avaliação final). Período de tempo: 14 dias.

Resultados: Elevada satisfação dos utilizadores. Para além dos resultados apresentados  
abaixo: melhoria das margens da ferida e redução da sensação de dor.

O estudo

*Realizado en: Alemanha e Polónia; 2016/2017.

Seckam A. Uma avaliação multicêntrica e observacional das caraterísticas do produto de dois pensos de espuma absorvente.  
Br J Nurs. 2019; 28:10-S17.

Informações complementares
Resumo e ligações para a versão completa

do estudo original em Pub.Med.

Critérios de satisfação dos utilizadores
Propriedades classificadas como “muito boas” ou “boas”
Tamanho da amostra = 146 feridas; sob terapia de compressão: 58 feridas

Satisfação 
global

85%
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Cutimed® é uma marca registada da Essity.
Sorbion® é uma marca registada da Essity.
Sorbact® é uma marca registada da ABIGO Medical AB.

©MD Informação destinada aos profissionais de saúde. Os produtos mencionados são dispositivos médicos.
Aconselhamo-lo a ler as instruções de utilização e a rotulagem antes de os utilizar.

Os pensos Cutimed® Siltec®/Siltec® B cumprem os critérios especificados 
no documento de consenso da World Union of Wound Healing Societies 
(WUWHS). Como resultado, os doentes podem desfrutar de uma melhor 
qualidade de vida e o pessoal hospitalar é aliviado por pensos fáceis de 
utilizar e que poupam tempo.

Conclusões para a prática clínica:

Cutimed® Siltec® BCutimed® Siltec® 


